PELASTUSSUUNNITELMA

SM Keskimatka R2 2008

1. YLEISOTILAISUUDEN YLEISTIEDOT

1.1 Tilaisuuden nimi

Suunnistuksen SM-keskimatka R2

1.2 Tilaisuuden jarjestaja
(Y hteystietoineen)

If Sibbo-Vargarna, suunnistusjaosto

Itdinen Suursuonkuja 5, 04130 Sipoo
Y hteyshenkild:

Risto Sdynavajarvi, Kilpailunjohtaja
Tasbyntie 14 A 1, 01150 Soderkulla

1.3 Jarjestamispaikka (Paikan

nimi ja osoite)

Kilpailumaasto sijaitsee Sipoon ja Porvoon rajalla, Karrbyn kylan
ympaéristdssd, suurimmalta osin Sipoon puolella, pienempi osa Porvoon
puolella. Kilpailukeskus on Porvoon puolella, Kaj Holmstémin tilaan
kuuluvalla pellolla, Ké&rraksentien varrella. Kérraksentie 100, 06880 Sipoo.

1.4 Ajankohta ja aukioloajat 20.09.2008 klo 7:00 — 17:00

1.5 Selvitys tilaisuudesta (Lyhyt
selvitys tilaisuuden luonteesta)

Suunnistuskilpailu (keskimatkan SM-kilpailu). Kilpailussa on kaksi osaa,
karsintojen 1ahdot ovat klo 9:30 — 10:30. Finaalien 1&hdét ovat klo 12:00 —
15:30. Kilpailuun odotetaan osallistuvan n. 1500 kilpailijaa ja n. 300
toimitsijaa/huoltajaa. Kilpailijoiden ik&haitari on 35 — 80 vuotta.

1.6 Arvioitu yleisomaéara (Yleison
laatu. liikuntarajoitteisuus tms.

alkoholitarjoilua jne.)

Tapahtuman kokonaisosallistujamaara on n. 1800 henkildd, paéosin i&ltadn 35
- 80 vuotta. Yleison joukossa voi olla jonkin verran lapsia/nuoria.
Kilpailukeskuksessa myydaan ruokaa ja virvokkeita, alkoholitarjoilua ei ole.

2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJAT JA NIIDEN ENNALTAEHKAISY
SEKA TOIMENPITEET ONNETTOMUUDEN SATTUESSA (Huom! tehosteet yms.)

Riskitekija

Ennaltaehkaisy

Pelastamistoimenpiteet

2.1 Tulipalo

Kilpailukeskuksessa tulentekokielto.
Ravintolassa sallittu kaasukeittimet ja
kaasugrilli.
Alkusammutuskalusto:
- Infossa jauhesammutin ja
sammutuspeite
- Ravintolassa 2 kpl jauhesammuttimia ja
sammutuspeitteitd, joista toiset
makkaragrillin vieressa

Alkusammutus ja ilmoitus 112

2.2 Sairaskohtaus

Ensihoitopiste kilpailukeskuksessa.
Kilpailuohjeessa velvoitetaan kilpailijoita
tarvittaessa auttamaan sairaskohtauksen saanutta,
ja ilmoittamaan toimitsijoille.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.

2.3 Tapaturma

Ensihoitopiste kilpailukeskuksessa
Kilpailuohjeessa velvoitetaan kilpailijoita
tarvittaessa auttamaan loukkaantunutta, ja
ilmoittamaan toimitsijoille.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.
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Riskitekija

Ennaltaehkaisy

Pelastamistoimenpiteet

2.4 Liikenne

e Kilpailupaikalle tuleva liikenne ohjataan
Spjutsundintien kautta.

e  Jarjestdjan antamia ajo-ohjeita on
ehdottomasti noudatettava

e Pysékdinti Spjutsundintielld on
jarjestdjan ajo-ohjeissa kielletty.

e Mahdolliselle hélytysliikenteelle
turvataan mahdollisimman vapaa kulku
kilpailuliikenteen aikana.

e Autoilijoita varoitetaan suunnistajista
”Varo suunnistajaa” kilvilla.

e  Spjutsundintien (nro 1534)
nopeusrajoitus pudotetaan 30 km/h
kilpailun vaikutusalueella.

e  Sputsundin- sek& Kérraksentielld on
liikenteenohjaajia.

¢ Kilpilahdentie-Svartbackintie reitti on
merkitty ajo-ohjeisiin kielletyksi, joten
silld ei tulisi olla ylimaaraista
liikennetta.

lImoitetaan 112 + mahdollinen
ensiapu.

2.5 Mahdolliset
tilapdisrakenteet

Ei korkeita rakenteita, 2 kpl toimistoparakkia,
muutama suurempi teltta. Suunnistajien kulkua
ohjataan nauhoitetuilla kaistoilla.

2.6 Eksyminen maastoon

Kilpailumaasto on pienehkd. Kilpailuun
osallistuu kokeneita suunnistajia (SM-kilpailu).

Katso kohta 5.5 kadonneen etsinta.

2.7 Sdhkotapaturma

Sahkojohdot ja datakaapelit on joko nostettu
yleis6alueella korkealle paiden ylapuolelle tai
kaivettu maahan.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.

2.8 Myrkytystapaus

Juoma- ja kahvivesi on kunnan vesijohtoverkosta
otettua, ehdottomasti puhdasta vettd. Ruokaa
késittelevat vain ammattitaitoiset toimitsijat.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
Vakavissa tapauksissa soitetaan 112.
Myrkytystietokeskus 09-471977.
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3. TILAISUUDEN HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIETONSA TILAISUUDEN

AIKANA
Tehtéava Nimi tai (lukumaara) Puh. nro
3.1 Tilaisuuden johtaja (henkilo | Risto Saynavajarvi 040 5693 706
joka vastaa koko tapahtumasta)
3.2 Turvallisuudesta vastaava Rainer Stahl 050 5641 527
3.3 Rakenteista vastaava Rainer Stéhl 050 5641 527
3.4 Liikenne ja Anders Sjcholm 0500 454 218
pysakdintivastaava
3.5 Onnettomuustiedottamisesta | Risto Saynévéjarvi 040 5693 706
vastaava Kilpailukeskuksessa kuuluttaja Tom 050 5222 806
Sundbéck
3.6. Ensiapuhenkilostd (maard) | Heikki Frilander 050 5975 733
sekd vastuuhenkilo tapahtuman | 1 Laakari (H. Frilander) +
aikana 3 sairaanhoitajaa (SPR Uudenmaan
piiri)
3.7 Pelastushenkil6sto (maara) | Rainer Stahl 050 5641 527
seka vastuuhenkild tapahtuman |5 toimitsijalistassa nimettya henkil6a
aikana

4. TURVALLISUUSJARJESTELYT (Kéaytetaan apuna Karttaliitteita tarvittaessa)

Asia

Selvitys jarjestelyista (tarvittaessa viittaus karttaliitteeseen)

4.1 Alkusammutuskalusto (maara,
laatu ja sijoitus)

Ravintolassa on 2 kpl jauhesammutin 6 kg ja 2 kpl sammutuspeitto.
Infopisteessa on jauhesammutin 6kg ja sammutuspeitto.

4.2 Ensiapuvalineistt ja ensiapu-
paikka

Kilpailukeskuksessa on ensihoitopiste. Ambulanssin saatavuus varmistetaan
etukateen.

4.3 Kokoontumis-/ evakuointi-
paikka

Infopisteen ymparisto.

4.4 Poistumistiet tapahtuma-alu-
eelta (reitit joita pitkin yleiso
poistuu onnettomuustilanteessa)

Kilpailukeskus on avoin ja joka suuntaan aitaamaton. Autoilla paasee
poistumaan kilpailukeskuksesta vahintaan kahta reittia.

4.5 Siséinen héalyttaminen (Ylei-
sOn varoittaminen ja henkilokunnan
hélyttdminen)

Hélyttdminen tapahtuu kuuluttamalla kilpailukeskuksessa, Tom Sundbéck
050 5222 806

4.6 Pelastustiet (reitit joita pitkin
pelastusajoneuvot paasevét kohtee-
seen)

Kilpailukeskus on Karrbyn kyldssg, Kaj Holmstomin tilaan kuuluvalla
pellolla, Kérraksentien varrella. Kérraksentie 100, 06880 Sipoo.
Kilpailukeskukseen p&asee kahta reittia:
- 1. opasteiden mukaisesti Spjutsundintietd (nro 1534) pitkin tai
- 2.tiet4d nro 148, Nesteen-/Svartbackintietd Kérraksentielle.
- Myos helikopterilla voidaan laskeutua kilpailukeskuksen
viereiselle pellolle.
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5. MUUTA HUOMIOITAVAA

Asia

Selvitys jarjestelyista (Tarvittaessa viittaus karttaliitteisiin)

5.1 Pysakointijarjestelyt

Opastus: Uuden Porvoontien (nro 170) ja Spjutsundintien (nro 1534)
risteyksestd Boxista, josta ajoaika n. 10 min.

Ohjattu pysékaointi kilpailukeskuksessa kovapohjaisilla pelloilla.
Asuntoautojen pysakoéinti Spjutsundintien varrrella olevalla
kentélld, n. 1,8 km ennen kilpailukeskusta.

Pysékdintivastaava perehdyttdd henkilokuntansa.

5.2 Ensiapukoulutus
(Henkildkunta)

1 184kéri, 3 sairaanhoitajaa, useita EAL..2

5.3 Alkusammutuskoulutus
(Henkildkunta)

Kilpailuorganisaatiossa on lukuisia alkusammutuskoulutuksen
saaneita henkil§ita.
Ennen kilpailua koulutus toimitsijoille.

5.4 Suunnitelman ja
turvallisuusjéarjestelmén
saattaminen henkil4ston tietoon

Pelastussuunnitelma on nahtavilla kilpailujen ilmoitustauluilla.
Lis&ksi se toimitetaan kilpailuorganisaation vastuuhenkildille, jotka
kayvét sen sisallon 1&pi oman henkildstonsé kanssa.
Vastuuhenkildille toimitetaan kilpailun toimitsijaluettelo
puhelinnumeroineen.

Jokaisella toimitsijalla on nimikyltti, jonka takapuolella on kilpailun
vastuuhenkildiden matkapuhelinnumerot.

Pelastussuunnitelma, hélytysohjeet ja toimitsijoiden luettelot
toimitetaan vastuuhenkildille viimeistaan kilpailua edeltdvana
paivana. Samalla heille annetaan koulutus suunnitelmasta ja
turvallisuusjarjestelmésta.

Vastuuhenkildiden tulee kouluttaa henkildstonsa viimeistédan
kilpailupdivan aamuna. T&sta jokainen vastuuhenkild allekirjoittaa
lomakkeen, ettd hanen koko henkildstonsé on tdméan koulutuksen
Slateytksia testataan kilpailua edeltdvénd paivand ja kilpailupdivan
aamuna.

Ensiapua vaativissa tapauksissa ilmoitetaan ensihoitopisteen
paallikélle Heikki Frilanderille, p. 050 5975 733

Tulipalo- ja muista onnettomuustapauksista ilmoitetaan
turvallisuuspaallikko Rainer Stahlille, p. 050 5641 527

5.5 Kadonneen etsinta

Mikaéli kilpailun osanottaja ei ole palannut 30 min kuluessa maalin
sulkemisesta, kilpailun ratamestari (Sune Stahl) kokoaa
etsintdryhmaén ja suorittaa maastotiedustelun, oletetulta suunnalla.
Ellei etsint4 tuota tulosta, ilmoitetaan poliisille (puh 10022).
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Pelastussuunnitelma on toimitettava pelastusviranomaisen hyvéksyttavéksi viisi vuorokautta ennen
yleisotilaisuutta.

Pelastusviranomaiselle on varattava tilaisuus tarkastaa yleisétilaisuuden turvallisuusjarjestelyt
ennen tilaisuuden aloittamista.

Allekirjoitukset ja nimen selvennykset

Aika ja paikka: Sipoo 2.9.2008

Risto Saynavajarvi Rainer Stahl

Tapahtuman johtaja Tapahtuman turvallisuudesta vastaava

Pelastusviranomainen

LIUTTEET

1. Karttaliite, josta selvida alkusammutuskaluston paikat, ensiapupaikat ja ensiapuvalineiden sijoituspaikat,
kokoontumis- /evakuointipaikat, poistumistiet alueelta, sahkdpaakytkin, pelastustiet, lahialueen
pysakointijarjestelyt seka esiintymislavan ja yleison paikat ja muu tarpeellinen informaatio.(Alueen kartta
on kilpailunjohtajalla)

2. Ohje hatailmoituksen tekemisestd, Ohje yleison varoittamisesta, henkilokunnan halyttamisesta ja
pelastustoiminnan aloittamisesta. On ndkyvilla ravintolassa, kuuluttamossa ja alkusammutuskaluston
vieressa



